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 Lucrarea �Mapa înv ���torului �clasa a II-a�  reprezint� un 
îndrum�tor pentru cadrele didactice care predau la clasa a II-a �i 
pune la dispozi�ia celor care doresc s� îl foloseasc� o varietate de 
instrumente curriculare � programe, planific �ri calendaristice, 
proiectare curricular�, evaluare, tot ce cuprinde managementul unei 
clase, modele de diplome, serb�ri �colare, etc. 

˛n decursul unei îndelungate experien�e la catedr�, din dorin�a 
de a trezi curiozitatea pentru cunoa�tere a înv���ceilor mei �i pentru 
a se bucura de rezultatele muncii lor, am reu�it s� strâng o 
multitudine de materiale didactice, am conceput nenum�rate fi�e de 
lucru, teste de evaluare, am aplicat strategii diverse �i am �inut 
eviden�e stricte asupra întregii activit��i. O parte din toat� aceast� 
munc� am structurat-o pe �apte capitole într-o ampl� lucrare pe care 
v-o pun la dispozi�ie pentru a v� îndruma pa�ii în nobila, dar dificila 
meserie de dasc�l al secolului XXI. 
 

 
 

                                         Autoarea 
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Profesiunea de înv���tor cere celui ce o exercit� calit��i �i capacit��i diverse : 

dragoste de munc�, credin�� în ceea ce face, entuziasm, dragoste pentru copii, 
devotament, indulgen�� împletit� cu fermitate, echilibru intelectual, curiozitate, gustul 
observa�iei, sim� critic �i luciditate, nevoia de înnoire. 

˛n contextul reformei educa�iei se vorbe�te despre standarde profesionale, despre 
criterii de calitate �i cantitate a presta�iei s� devin� cât mai eficient �. 

 

 
este un instrument de eficientizare a muncii înv���torului pentru c� : 

- permite p�strarea �i organizarea materialelor astfel încât acestea s � fie 
opera�ionale ; 

- oblig� la o munc� de calitate, de responsabilitate �i rigoare profesional�; 
- d� posibilitatea înv���torului s�-�i manifeste ini�iativa, creativitatea în 

completarea, reorganizarea �i actualizarea materialelor din map� ; 
- ofer� posibilitatea diminu�rii stresului, a emo�iilor provocate de inspec�iile 

inopinate, dac� este �inut� la zi ; 
- permite evaluatorului (director, metodist, inspector) o apreciere just� cu prilejul 

inspec�iilor, acord�rii calificativelor, a salariilor de merit etc. 

 
 

  

 
• Curriculum vitae actualizat 
• Fi�a postului 
• Fi�a de evaluare anual� 
 

             

- Structura anului �colar 
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- Schema orar� 
- Orarul (cei care lucreaz� cu clase simultane vor întocmi orarul astfel încât  s� 

rezulte modul de cuplare a disciplinelor; pe orar se vor specifica orele de 
desf��urare a lec�iilor); 

- Programe �colare; 
- Programe pentru disciplina op�ional� (aprobate de inspectoratul �colar) ; 
- Planificarea calendaristic� ; 
- Proiectele unit��ilor de înv��are ; 
- Proiecte didactice ; 
- Lista materialului didactic existent în �coal� (care poate fi folosit la clasa 

respectiv�) ; 
- Lista materialului didactic propus a fi procurat prin mijloace proprii, prin 

sponsoriz�ri ; 
- Lista lecturii suplimentare. 
 

 
- Descriptori de performan��; 
- Caiet de evaluare (se înregistreaz� ritmic calificativele, conform obiectivelor 

prev�zute de programa �colar�) ; 
- Teste de evaluare (ini�iale, sumative, rezultate ob�inute, concluzii, m�suri de 

ameliorare) ; 
- Evaluarea alternativ� (titlurile proiectelor, portofoliilor realizate de elevi) ; 
- Fi�e de evaluare formativ�, fi�e de lucru; 
- Programe de preg�tire suplimentar� a elevilor capabili de performan��, a 

elevilor care întâmpin � dificult��i în înv��are (obiective, con�inuturi, modalit��i 
de realizare) ; 

- Fi�ele de asisten�e efectuate la ore (interasisten�e, asisten�e la activit��i în 
cadrul comisiilor metodice, cercurilor pedagogice, schimburilor de experien��, 
inspec�ii speciale) ; 

- Fi�e cu înregistrarea rezultatelor evalu�rilor la educa�ia fizic� ; 
- Statistici privind rezultatele la înv���tur� la sfâr �itul semestrului, a anului 

�colar. 
 

 

- Caietul personal al înv���torului (se înregistreaz� observa�iile asupra 
comportamentului elevilor în cei 4 ani); 

- Fi�e psihopedagogice � se completeaz � în clasa a IV-a ; 
- Tabelele nominale cu elevii care au nevoie de preg�tire suplimentar� ; 
- Dosarul privind protec�ia elevilor (procese � verbale, materiale prezentat e) ; 
- Dosarul privind oferta de discipline op�ionale (lista disciplinelor propuse, 

procese � verbale, tabele nominale etc.) ; 
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- Dosarul privind activitatea cu p�rin�ii (graficul activit��ilor, materiale 
prezentate, procese verbale, tabelul nominal cu membrii comitetului de p�rin�i, 
materiale informative trimise p�rin�ilor etc.) ; 

- Instrumente de evaluare pentru cunoa�terea copiilor ; 
- Tabele nominale cu predarea � primirea manualelor �colare ; 
- Regulamentul de ordine intern�; 
- Monitorizarea elevilor care au trecut în ciclul urm�tor; 
- Situa�ii privind proiecte personale cu finan�are din sponsoriz�ri. 
 

 

- Calendarul activit��ilor pentru anul în curs (cuprinde toate sarcinile, activit��ile 
pe care înv���torul le are în vedere, cu termene: întocmirea planific�rii, a 
proiectelor unit��ilor de înv��are, particip�ri cu referate, inform�ri, lec�ii la 
consiliile profesorale, comisii metodice, cercuri pedagogice, schimburi de 
experien��, sesiuni de referate metodico � �tiin�ifice, activit��i extracurriculare, 
cursuri de formare, lectorate cu p�rin�ii). Pe m�sur� ce  termenele stabilite sunt 
dep��ite, la rubrica �Observa �ii� se consemneaz � dac� sarcinile propuse s-au 
realizat (performan�e). 

- Diferite materiale metodice primite de la M.E.C.T., I.S.J., preluate din 
literatura de specialitate, de la al�i colegi, elaborate personal (care sunt utile în 
diferite momente ale activit��ii). 

- Lista articolelor publicate în reviste de specialitate, a lucr�rilor publicate. 
 

 

- Programul activit��ilor extracurriculare; 
- Regulamentele unor concursuri �colare; 
- Tabele nominale cu elevii propu�i a participa la diferite cursuri; 
- Situa�ii privind participarea �i  rezultatele ob�inute de elevi la diferite 

concursuri. 

 

 

- Fi�a  postului; 
- Contractul individual de munc� 

Materialele propuse pot fi grupate pe dosare �i �inute într-un biblioraft (va exista �i 
un opis care inventariaz� materialele existente), astfel încât acestea s � fie actualizate la 
nevoie, s� poat� fi introduse altele. 
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˛nv���torii nu trebuie s� realizeze aceast� map� pentru a fi v�zut�, verificat� de 
evaluatori, ci din dorin�a de a face ca activitatea s� aib� finalitatea dorit� : cre�terea 
calit��ii activit��ilor desf��urate cu elevii �i a nivelului preg�tirii acestora. 

 (Consiliul pentru standarde ocupa�ionale �i atestare, ˛nv���tor, Standard 
ocupa�ional, Bucure�ti 2002) 
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• Curriculum vitae  
• Dosarul cadrului didactic 
• Fi�a personal� 
• Fi�a postului 
• Declara�ie 
• Declara�ie pe propria r�spundere 
• Declara�ia contribuabilului 
• Fi�a de evaluare anual� 
• Raport de autoevaluare 
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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informa�ii personale  

Nume / Prenume  

Adres�(e)  
 

Telefon(oane)  Mobil:  
 

Fax(uri)  

E-mail(uri)  

  

Na�ionalitate(-t��i)  

  

Data na�terii  

  

Sex  

  

Locul de munc� vizat / 
Domeniul ocupa�ional 

 
 
 
 
 
 

  

Experien�a profesional�  
 
 
 
 
 
 

  

Perioada  
 
 
 
 
 
 
 

Func�ia sau postul ocupat  
 
 

Activit��i �i responsabilit��i 
principale 

 
 
 
 

Numele �i adresa 
angajatorului 

 
 
 
 
 

Tipul activit��ii sau sectorul 
de activitate 

 

  

Educa�ie �i formare  
 
 
 
 
 

  

Perioada  
 
 
 
 

Calificarea / diploma 
ob�inut� 

 
 
 
 
 

Disciplinele principale 
studiate / competen�e 

profesionale dobândite  
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Numele �i tipul institu�iei de 
înv���mânt / furnizorului 

de formare 

 
 
 
 
 
 
 

Nivelul în clasificarea 
na�ional� sau interna�ional� 

 

  

Aptitudini �i competen�e 
personale 

 
 
 
 

  

Limba(i) matern�(e)  

  

Limba(i) str�in�(e) 
cunoscut�(e) 

 

Autoevaluare  ˛n�elegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversa�ie 

Discurs oral Exprimare 
scris� 

Limba            

Limba            

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referin�� Pentru Limbi Str�ine 

  

Competen�e �i abilit��i 
sociale 

 
 

  

Competen�e �i aptitudini 
organizatorice 

 
 
 

  

Competen�e �i aptitudini 
tehnice 

 

  

Competen�e �i aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

 

  

Competen�e �i aptitudini 
artistice 

 

  

Alte competen�e �i 
aptitudini 

 
 

  

Permis(e) de conducere 
 

 
 

Informa�ii suplimentare 
 

                                    Anexe 
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 Unitatea de ˛nv���mânt: _____________________________ 

Catedra ________________________ 
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FI�A POSTULUI 

Personal didactic 

Numele �i prenumele _________________________________________ 
 
A. Activit��i normate în statul de func�iuni 

I. Activit��i de predare, inclusiv preg�tirea acestora 

a) Module de curs pentru formarea continu�; 
b) Cursuri pentru dobândirea de competen �e suplimentare (master, doctorat, postuniversitar�, 

postliceal�); 
c) ˛ndrumarea activit��ii de practic� pedagogic�; 
d) Planificarea activit��ilor de predare prin: 

− Identificarea obiectivelor opera�ionale specifice disciplinei �i grupei de vârst �, gradul de 
interes al clasei �i resursele �colii; 

− Stabilirea activit��ilor didactice individuale, de grup, sau cu întreaga clas�, în func�ie de 
disciplina �i caracteristicile grupei de vârst �, gradul de interes al clasei �i resursele �colii; 

− Stabilirea activit��ilor prin care se asigur� atragerea interesului elevilor �i motivarea acestora; 
− Identificarea elevilor cu aptitudini deosebite �i a celor cu dificult��i de înv��are; 
− Asigurarea integr�rii obiectivelor opera�ionale proprii cu atingerea obiectivelor stabilite prin 

Curriculum na�ional; 
− Analizarea �i utilizarea corect� a informa�iilor privind progresul elevilor în atingerea 

obiectivelor opera�ionale; 
e) Predarea �i managementul clasei: 

− Asigur� predarea eficient� la nivelul întregii clase, pentru elevii cu aptitudini speciale �i cei 
cu deficien�e, astfel încât s � fie atinse obiectivele stabilite; 

− Monitorizeaz� progresul elevilor �i ofer� feedback pentru asigurarea fundament�rii 
cuno�tin�elor specifice disciplinei; 

− Stabile�te �i men�ine o atmosfer� propice dezvolt�rii elevilor �i atingerii obiectivelor 
opera�ionale; 

− Stabile�te o rela�ie pozitiv� profesor-elev �i men�ine la un standard ridicat de disciplin� �i 
comportament social; 

− Utilizeaz� metode de predare care asigur� men�inerea interesului elevului asupra disciplinei �i 
subiectelor specifice prin: 

• stimularea curiozit��ii elevilor; 
• manifestarea interesului propriu asupra subiectelor predate; 
• men�inerea motiva�iei elevului; 
• structura corect� �i clar� a informa�iilor �i punctarea aspectelor esen�iale la fiecare 

lec�ie; 
• utilizarea corect� a terminologiei specifice 
• oferirea de instruc�iuni �i demonstra�ii clare la aplica�iile practice; 
• utilizarea de întreb�ri care s� sus�in� focalizarea elevilor pe subiectele în discu�ie; 
• acordarea unei aten�ii speciale gre�elilor �i în�elegerii eronate sau dificile din partea 

elevilor; 
• ascultarea activ� �i atent� a elevilor; 
• utilizarea echilibrat� a manualelor �i altor surse de informare; 
• exploatarea ocaziilor de men�inere a elevilor la un standard corespunz�tor de 

cunoa�tere �i utilizare a limbii române; 
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• asigurarea de �anse egale �i discriminatorii pentru to�i elevii; 
• autoevaluarea cu discern�mânt �i utilizarea oric�rui mijloc de dezvoltare profesional� 

proprie; 
• utilizarea cabinetului AEL pentru predarea informatizat�. 

− Sus�inerea dezvolt�rii la un standard ridicat a comportamentului moral �i social al elevilor; 
− Proiectarea �i conducerea activit��ilor extracurriculare; 
− Asigur� men�inerea rela�iei familie-�coal� prin: 

1. Informarea corect� �i obiectiv�, periodic� a familiei; 
2. Consilierea familiei cu privire la programul de via�� al elevului, modalitatea de sus�inere a 

elevului în efortul s�u de a înv��a, modalit��ile de supraveghere �i control ale elevilor. 
− ˛ndrumare �i consiliere elevi; 
− Rela�ia cu p�rin�ii elevilor. 
 

II. Activit��i de evaluare 

a) Evaluarea în cadrul modulelor de curs pentru formare continu�; 
b) Evaluarea în cadrul cursurilor de dobândire de comp eten�e suplimentare (master, doctorat, 

postuniversitar�, postliceal�); 
c) Evaluare în cadrul activit��ilor didactice �i de formare continu� la toate formele de înv���mânt; 
d) Evaluarea în cadrul activit��ilor complementare: 

− Tematic�; 
− Bibliografie; 
− Subiecte; 
− Corectur�; 
− Contesta�ii; 
− Organizare examene; 
− Supraveghere probe scrise; 

e) Utilizeaz� rezultatele evalu�rii pentru îmbun�t��irea demersului didactic;  
f) Monitorizeaz� progresul elevilor prin activitatea acestora la clas� �i urm�rirea efectu�rii temelor de 

cas�, �i oferta de feedback constructive; 
g) ˛nregistreaz� sistematic rezultatele evalu�rilor �i le utilizeaz� pentru: 

1. Verificarea progresului elevilor în dobândirea �i fundamentarea cuno�tin�elor �i 
deprinderilor, �i pentru ameliorarea demersului didactic; 

2. Raportarea rezultatelor elevilor c�tre p�rin�i �i sus�in�tori; 
h) Utilizeaz� diferite forme de evaluare corespunz�toare scopurilor �i obiectivelor propuse sau a celor 

impuse prin Curriculum na�ional. 

III. Activitatea de preg�tire metodic� �i alte activit��i în interesul înv���mântului  

a) Participarea la conferin�e, simpozioane, congrese organizate în domeniul de activitate sau 
interdisciplinar; 

b) Organizarea de schimburi de experien��; 
c) Elaborarea de manuale, culegeri de probleme �i teste �i alte materiale didactice; 
d) Participarea la programe interna�ionale. 

III. Alte activit��i în cadrul �colii 

 
a) Proiectarea �i conducerea activit��ilor extracurriculare; 
b) Atribu�ii specifice în cadrul �colii (comisii). 
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B. Norma didactic� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Director: �������������� 
 
Responsabil catedr�:���������.. 
 
Cadru didactic: �����������.. 

Data: ������������ 
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